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El Abuso de la Seda

« La seda es muy facil de manejar y es por tanto la Cierre de Piel
sutura preferida de muchos investigadores .
Sin Sutura

La seda no se debe de usar para cierre de piel por

que: Adhesivo de tejido

produce excesiva reaccion local inflamatoria (cianoacrilato)

es trenzada y como tal tiene accion de mecha, atrayendo
microorganismos dentro/debajo de la herida

y tales propiedades resultan en gran potencial de crear
infecciones clinicas pero mas cominmente subclinicas,
afectando la data

2 2 ~ti . . .z > s %
como tal, no es consistente con las practicas ; Clips, aplicador y removedor
veterinarias adecuadas

Aclimatacion

‘@

Temperatura

Encamado
(substrato)

Maravillas de La aclimatacion

La Téecnica Aséptica en
Roedores

“La Solucion para la Polucion es la Dilucion”




La supervivencia por si sola no es un
criterio valido para el exito

El éxito debe basarse en la ausencia de
alteracion de la funcion fisioldgica, las
respuestas inmunes y los cambios de
comportamiento

(Cunliffe-Beamer, 1993)

Resumen

Pobre técnica de asepsia quirurgica resulta en:

- Pobres resultados experimentales

- Retraso en retorno a la normalidad post-
operatoria

- Cambios fisiologicos

- Alteraciones en fibrinégeno, glucosa, leucocitos,
histologia, citoquinas, células B, etc.

. Data cuestionable

sPor Qué la Cirugia
Aseptica en Roedores?

Técnica aséptica aumenta el éxito de los trasplantes ovaricos
en los ratones y acelera el retorno a la normalidad post-
operatoria (cunliffe-Beamer 1972-73; Cunliffe-Beamer 1990)

La contaminacion activa los macrofagos (sancroft, Schreiber et al.

1989), Y produce cambios en las citoquinas y células B (abbas,
Lichtman et al. 1991)

Las infecciones subclinicas inducen cambios fisiol6gicos (committee
on Infectious Diseases of Laboratory Rats and Mice 1992)

Aunque no se observaron signos clinicos, las ratas inoculadas
experimentalmente (108 S. aureus o P. aeruginosa) presentaron
alteraciones significativas en el fibrinogeno plasmatico, en la
glucosa sérica, en el recuento total de leucocitos y en la
histologia de la herida (radfield, John et al. 1992)

Limpieza y lubricacion de instrumentos

-  Cerrado |
Pasos de limpieza:

1. Remoje instrumentos en solucion
enzimatica (con ultrasonido es mejor)
2. Cepille

3. Enjuague en agua ionizada o de
osmosis revertida

4. Lubrique y deje secar con lubricante
quirdrgico




Area de operacion quirdrgica Preparacion del Cirujano

Manguitos de los brazos impermeables
Rociados con desinfectante

Guantes esteriles Simplificado

Video de como poner guantes de cirugia Area quirdrgica abarrotada

\ y Sutura toca area no
” i esteril
Gaza toca area no esteril




— S _-—
Cortar el pelo donde la cirugiava
= a tener lugar.. ———

Mesa de cirugia

Cirugia en el area de preparacion de animales = Contaminacién

 Campo || Campo no
estéril || estéril

Instrumentos estérile
. colocados sobre
superficies no estérites-

Aqui es donde se
corta el pelo, lejos |
de la mesa de
cirugfa para evitar
que los restos
caigan en la herida
quirdrgica

44

v Todos los |
_ instrumentos estan
en campo esteril

61

Sutura y pinza cruzando
hacia campo no estéril




Sutura y todos los instrumentos
dentro del campo estéril

3Antibidticos???

Preparacion del Paciente

Usar o no usar antibioticos

No sustituye la asepsia (falsa sensacion de
seguridad...)

Utilice juiciosamente - cepas resistentes

Considere rotacion antibioticos (Llcepas
resistentes)

Por lo general no es recomendado

Uso preventivo mas eficaz

Una sola dosis pre op suele ser suficiente
Fuente de variables??? Sores |
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Cuando usar antibioticos

Inmunodeficiencia

Organos con potencial de alta contaminacion

(in'?es’rino, veJPiga, pulmones...) PrOteja Los OjOS
Extensiva diseccion de tejido y pérdida de sangre

Contaminacion inesperada

Biomateriales implantados y ) s "
Procedimiento largo § Ardtiolat Toa/s DR IR

Lubricant Ophthalmic Ointment (Sterile)

. . Net Wt. 1/8 0z (3.5 g)
Envejecido y/o enfermo

See box for complete Drug Facts
See box for complete Drug Facts __

¢ 3 s . . ingredients Mineral oil 15%, White Petrolatum 83%
Cirujano inexperto .
11 experiencia = Il antibidticos

Unicamente ungiiento
oftdlmico (NO gotas)
para proteger los ojos
cuando el animal esta
anestesiado

No aplique productos no
oftalmicos

P
Aplicar pronto despues
de la induccion de la
anestesia

Preparacion de la piel

Depilatorio quimico

Irritacion
producido por el
depilatorio quimico
1 minuto de contacto
Afeitar es superior a crema
depilatoria (ej. Nair)

Crema depilatoria es
irritante y se debe remover
en 45-60 segundos




Desinfeccion de la piel

Desinfeccion de la piel Video - Desinfeccion de la piel

Remueva pelo ¥

Limpie con alcohol para remover exceso de pelo Yy sucio

Jabon (SCRUB) de clorhexidina o povidona seguido por alcohol 70%
Repita previo paso de SCRUB y alcohol 2 veces mas

Después del @ltimo alcohol, pintar area con clorhexidina o povidona
en forma de SOLUCION (NO jabon/SCRUB)

Dejar secar. Accion letal contra bacterias se maximiza por

combinacion de acciones quimicas y de deshidratacion

T . El campo esteril

El cubrir con material del algoddn lleva
al efecto mecha de liquidos y de
bacterias en la herida quirdrgica

5 caracteristicas del campo estéril de roedores
Estéril
Se adhiere a la piel
Impermeable
Transparente
Atrapa el calor del cuerpo

Caracteristica adicional:




El campo esteril

Estéri 3 T '
steril : g Estos podria substituir pero carece lado \
Se adhiere a la piel pegajoso de Press’n Seal

Impermeable
Transparente

Atrapa el calor del cuerpo
!

Papel Aluminio

Campo esteril limitado Video de Drapeado de Mesa de Cirugia y
Animal con Guantes No Esteriles

Sutura toca area no
estéril




El Cirujano Solitario

« Lo tipico: Uno lo hace todo

« 3Qué sucede si los articulos no esteériles tales como
los diales de anestesia, perillas de aparatos ] b
. 5 : 4 Manipulando
estereotaxicos, asas de luz y microscopio tienen que partes NO
ser manipulados durante la cirugia?

estériles con
guantes
estériles

o

Cirujano Solitario

Press'n Seal o papel de aluminio

Microscopio quirdrgico

Manillas de lamparas de luz
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sNecesitas usar un
minutero y eres el

cirujano solitario?

When TimerEnds ~_ CHlIES

101

Hay muchos
diablos en este
foto. Vea si
——— d
puede
Vamos a identificarlos

Practicar antes de ir a la

siguienfe
diapositiva .
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Aqui estan los

Cabello expuesto

Tocando gafas con guantes

Uso de guantes no estériles

Envase exterior de jeringuilla " ¥ <
en campo esteril >

Tubo de ungiiento oftalmico en
campo esteril )

Paquete externo de sutura en
campo estéril

Mangueras de anestesia y
animal expuestas sin cubrir

Envase exterior de guantes
estériles en campo esteril

Tubo de sangre en el campo
esteéril

Botella desinfectante en campo estéril

105

Cuando necesite escribir'notas
y eres el ‘cirujano solitario
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Aqui estan los

Cabello expuesto
Tocando gafas con guantes

Uso de guantes no estériles

Envase exterior de jeringuilla
en campo estéril

Tubo de ungiiento oftalmico en
campo esteril

Paquete externo de sutura en
campo estéril

Mangueras de anestesia y
animal expuestas sin cubrir

Envase exterior de g
estériles en campo esteril

Tubo de sangre en el campo
estéril

Botella desinfectante en campo estéril
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Improving Aseptic Rodent Surgery & Maintaining Normal Body
Temperature with Press’n Seal and Reynolds Aluminum Foil

Benefits of Press'n Seal (PnS) and Aluminum Foil
o Sterlty validated for up t0 28 days (PnS) and up 10 6
‘months (alum o)
Cost effective
Improved visibilty of entire animal (PnS)
Improved thermoregulation (Pns)
Improved compliance in rodent surgery
o Pas-sterile odent drape & barrier on equipment
o Alum ol - sterile barrie on equipment

Practices
= Understand detrimental effects that contaminated surgery

center/traning/ and watch Aseptic Rodent Surgery Videos

experimental surgeries
« Remove 225 cm of intial roll & discard
« Ensure sticky side of Pns is against anima or object surface.

‘Take Home Messages

improve rodent survival surgery

Product List
 Glad Press'nSeal®

 Remetas g st

Disclaimer: v

Marcel Perret-Gentil, OVM, M5 e

Marcel perret@utsa.edy

JAUAS 5801235239, 2019

Sl resource centerfraiing
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Vestimenta para cirugia en roedores:
. Bata
. Guantes estériles o g .
b Critiquemos (Video)
. Gorro
. Mangas de brazo desinfectadas

Cirugia sobreviviente

108
Video MCAO fast mode

107 108

Critiquemos de Nuevo

s
2’ |
L -

Cirugia sobreviviente

109 110

Mas consejos...

111 112



Calentadora de perlas Para cirugia con solo tips Proteccion de tejidos

Recomendaciones*:

« Usar solo cuando contaminacion es leve - Ej. No ; J s 3 : .
para cirugia del intestino 2 g ST W Gasa hameda

« No sobrecargue el esterilizador (sin exceso de
instrumentos)

. Sumerge x 1 minute at 500 £ 50 °F (260 * 10 °C)
« Limpie instrumentos entre cirugias

« Autoclave instrumentos del primer animal & use por
no mas de 5 cirugfas

“tejidos himedos = tejidos felices”

*Holdridge et.al. 2021
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Anestesicos y la Hipotermia
Monitoreo,
Termorregulacién la « Anestésicos deprimen la termorregulacion
/
.z « Vasodilatacion (debida a la anestesia)
RecupemCIon Y empeora la situacion
Mantenimiento de Fluidos

126 128

Terve a la Hi.po!:ermi,a

Roedores pierden calor rapidamente (alta
superficie por peso del cuerpo)

Comienza en induccion de anestesia

Exacerbada por gases frios y secos,
removimiento de pelo, desinfeccion de pielj]
y administracion de fluidos frios

129 130



Temme a la Hipotermi.a

Prolonga la recuperacion
T efectos de anestésicos volatiles
Induce hipoventilacion

{ la funcién de
l + Plateret & Clot
plaquetas i3

131

Temme a la Hipoke’f‘mia

1 estrés de la cirugia
1 riesgo de infeccion
Altera cicatrizacion de heridas

Deprime el sistema nervioso central

ﬂ
dﬂ

133

Prevencidn de Hi.pol:e.rmi.a

135

Temme o La HLFo&ermia

Bradicardia, arritmias mortales, infarto del
miocardio

T viscosidad de sangre = { intercambio de gases

132

Temve a la Hipoke.rmm

Interfiere con metabolismo de ciertas drogas

Preocupacion especial con cepas calvas y reciéen
nacidos

Podria ser la diferencia entre vida y muerte, data
confiable o no, éxito y fracaso

134

» Monitorea la temperatura
« Mantas téermicas
« Pre calentamiento de soluciones de preparacion
de piel
« Pre calentamiento de fluidos
Bolsa de fluidos en

Monitoreo de Temperatura

136



bajo camara de
induccion

igar/insular con Press’n Seal
Abrigar/insular con Press

=

Almohadilla de calor debajo
de mitad de la jaula permite
escape del exceso de calor

138

DOOB®® Manta homeotérmica (auto regulable)

©988® Mmanta agua circulante (uniforme)

Mantas isotermales

Manta eléctrica: zonas de calentamiento elementos
enfocados (quemaduras)
®®® Ldmpara de calor. dificil juzgar distancia (quemaduras),
algunas instituciones las han prohibido

AL b
o Manta S Manta
~---homeotérmicd isotermal

Quemadura por manka
anta agua 4 = < .
oA - de elementos eléctricos

139 140

Manta (autorregulada)
homeotermica infrarroja

Manta homeotérmica (roedor calienta a temperatura
exacta a través de calentamiento infrarrojo que va mas
alla de calentamiento cutaneo, calentando el cuerpo
uniformemente)

Monitoreo de CO,, O, y ritmo cardiaco

Respirador automatico

Physiosuite
(Kent Scientific)

Manta homeotérmica

141 143



Hidratacion Hidratacion

Adopte el habito de administrar fluidos
CALENTADOS antes de toda cirugia - Por ej.
solucion (suero) salina normal

« Ratén 0.5-1 ml SC/IP
« Rata 5-10 ml SC/IP

Al igual que hipotermia, buena hidratacion podria ser la
diferencia entre vida y muerte, éxito y fracaso

144 145

Suplementacion con O,

« La anestesia inyectable produce un
estado hipoxico

Suplementacion O, = ||| i Hydrafaci 6n

mortalidad* | .
i ; _ Normotermia

Utilice el sistema de vaporizador Ll >

con la anestesia apagada para + OX|enO

complementar el O, (0,5 L/min)

a través de una mascarilla cuando =) = [ mor‘1‘ali1‘y

utilice anestésicos inyectables

”‘ —
- -

-
146 147

*Blevins et al, 2021

La analgesia preventiva (antes de la cirugia)
puede reducir la magnitud de la

hipersensibilidad post-operatoria y el dolor*

*Bromley 2006; Gonzalez et al. 2000; Lascelles et al. 1995, 1997; Reichert et al. 2001

148 149



El enfoque multimodal proporciona analgesia
superior en comparacion con el uso de un solo
analgésico®

Combinaciones de:
. Farmacos antiinflamatorios no esteroidales

. Opioides
« Anestesia local

*Recognition & Alleviation of Pain in Laboratory Animals, NRC 2009

150

Anestesia Local

Anestesia Comienzo de No exceda
Local acci uracion (dosis toxica)
Lidocaina 1-3 min 40 min 10 mg/kg

Smofg

« Mezcla: Volumen de mitad y mitad de ambos

« infundir bajo incision y tejidos subyacente

153

Miedo y ansiedad
aumentan el dolor

Linton 2000; Morley et al. 1999; Munro et al. 2007; Panksepp|
1980; Perkins and Kehlet 2000; Ploghaus et al. 2001

155

Anestesia Local

« Puede reducir la dosis requerida de analgésicos

« Previene hiperalgesia (amplificacion de sefial del dolor)

152
Meétodos de ™%
control del dolor &
no farmaceuticos }
Simkin & O’hara, 2002; Chia et al, 2017
154

Ambiente Comodo

Minimiza la hiperalgesia inducida por el dolor*

*Mogil, 2017
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Calorias Deliciosas

Convivencia Social

» Sabrosos suplementos alimenticios de alta

densidad eti
e El alojamiento individual post operativo - La norma

« Si es necesario, coloquelo al nivel del suelo en mayoria de los profocolos, no obstante...

Ratas con lesiones de la médula espinal - 20%
menos de posibilidades de supervivencia cuando
se alojaron individualmente
pistGel
Implante de telemetria en ratones hembras -
Cuando alojados socialmente recuperacion

completa tomé menos tiempo
Bacon Softies

ClearH,0 bio-Serv.com (Van Loo et al., 2007)
clearh2o.com

157 159

El roedor adolorido o enfermo Adolorido o enfermo

sy

Tincion de porfirina (chromodacryorrhea)
Ratones y ratas tienen ereccion de pelos

2l Porfirina - pigmento rojo-marron secretada por la glandula de
y una condicion corporal pobre

Harder en ratas. Se ve mas abundante en animal adolorido,
enfermo y estresado

163 164

Adolorido Adolorido

Prensas y extension de las extremidades traseras
indicativos de dolor abdominal

165 166



Video de Raton Adolorido

Cortesia de Paul Flecknell

167

Video Rata Adolorida
Laparotomia
~

Cortesia de Paul Flecknell

169

Abultamiento
de la nariz

Position de orejas

Fotos de Langford, et al, 2010

171

168

170

Pain Assessment
in the Rat
Behaviour following Laparotomy
for Bladder Tumour Implant

Escala de Muecas (Grimace Scale)

Posicion de orejas

- | Abultamiento de mejilla

Posicion de bigotes

Fotos de Langford, et al, 2010
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For Researchers - Laboratory Animal Resources Center (LARC) > rining
Funding Opportunes Training

s i ‘The LARG is pleased to offer i i i din
‘The LARG provides the hands-on and instructor-led portions of the UTSA Animal User Training Program
Requirements Checklist (PDF). Please feel LAR edu

Research Training & ‘assist you with your anima research.
Development Opporturities

Forms, Policies & Guidelines Training Handouts and Videos Marcel perref—Genh l

Efor Reporting Rodent Surgery, Anesthesia and Analgesia

CAYUSE Proposal Submission

Ol Disclosure

Human Subject Research (IRB) ) Dos and Donisof Fodent Asepiic Surgery (PDF)

Instutonal Animal are and Use University Veterinarian & President

Program (AGUC) ) Draping Techniaue forSireotaxicSurgery (PDF)

Director
PoscosorSiopon ) Dreping o Rcert o an O Paodre (0P PLAVS (Perret-Gentil Lab
poom———

Transfer

The University of Texas at
Surivel Fodent Surgery hockist (PDF) ;
covsa nasm g . i San Antonio

Aseptic Rodent Surgery Videos

Animal Veterinary Services)

Research Integrity Guidelines

o — @1 Open Gloving Technique for Survival Surgery (YouTube)

Cutting Press'n Seal Surgical Drape over the Animal (YouTube)
Training Draping the Table & Animal for Rodent Surgery with Press'n Seal with Non-Sterile Gloves (YouTube)
Resources for Research Staff
and Students Placing Sterile Instruments & Surgical Supplies on Sterile Field (YouTube)
Requesting Faciltes and Visitor
Access. Skin Surgical Prep in Rodents (YouTube)
ARALAC Accreditation

Draping Rodent with Press'n Seal after Table is Draped (YouTube)
References and Links

Report Concerns Removing a Drape Piece from an Already Opened Press'n Seal Box (YouTube)
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